
 м  hŎǘƻōŜǊ нлнм 

 

Monthly calendar 1 

Halloween party 1 

Friendly reminders 1 

Recreational Gymnastics 2 

Fitness 2 

Active Life Preschool 2 

Team 3 

Congratulations! 4 

October birthdays 5 

Employee of the month 5 

Halloween Party flyer 6 

Meet our staff 7 

Inside this issue: 

CƛƴŘ ǳǎ ƻƴƭƛƴŜ ƻƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ 

²ǿǿΦŘȅƴŀƳƛŎŀǘƘƭŜǝŎŎŜƴǘŜǊΦƻǊƎ 

¢ŀƪŜ ƴƻǘŜΗ 

¶ hǇŜƴ ƎȅƳ ŦƻǊ ŀƎŜǎ н-с ƛǎ CǊƛπ

ŘŀȅΩǎ ŦǊƻƳ млΥлл-ммΥлл ŀƳ 

¶ hǇŜƴ ƎȅƳ ŦƻǊ ŀƎŜǎ тҌ ƛǎ {ŀǘǳǊπ

ŘŀȅΩǎ фΥол-ммΥол ŀƳ ŀƴŘ мнΥлл-

нΥлл ǇƳΦ 

¶ aǳǎǘ ǇǊŜ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ƻǇŜƴ ƎȅƳ  

¶ hƴƭȅ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ 

ƻƴŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻŦ ƻǇŜƴ ƎȅƳ ŀ 

ǿŜŜƪ 

¶ IŀƭƭƻǿŜŜƴ tŀǊǘȅ hŎǘƻōŜǊ олǘƘ 

CǊƛŜƴŘƭȅ wŜƳƛƴŘŜǊǎ 
§ LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ŀƴȅ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ƻŦ ŀ ŎƻƭŘΣ ƅǳΣ ƻǊ 
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олǘƘς IŀƭƭƻǿŜŜƴ ǇŀǊǘȅ ŀƎŜǎ р-мн 

Welcome back to Dynamic for all our returning athletes 

and welcome to all our new athletes! We are so glad to 

have everyone here with us!  

October 2021 
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9ŀŎƘ ȅŜŀǊ ǿŜ ŀǊŜ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ 
ǎŜŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ōŀŎƪ ƛƴ {ŜǇǘŜƳπ
ōŜǊΦ   

wŜƳƛƴŘŜǊΣ ŀǎ ǿŜ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ǘƻ ŦŀƭƭΣ ǿŜ 
ƪƴƻǿ ƛǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǇǊƻǇŜǊ 
ŀǩǊŜ ǘƻκŦǊƻƳ ǘƘŜ ƎȅƳΦ  tƭŜŀǎŜ ƪŜŜǇ ƛƴ 

ƳƛƴŘ ǘƘŀǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ǇƭŀŎŜ ŀƭƭ ōŜπ
ƭƻƴƎƛƴƎǎ ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜƛǊ ōǳŎƪŜǘΦ Lǘ Ƴŀȅ ōŜ 
ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ƘŜŀǾȅ ƧŀŎƪŜǘǎ ǿƛǘƘ 
ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘŜ ŘƻƻǊΣ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ŜƴǘŜǊƛƴƎ 
ǘƘŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅ                                                 
LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ŀƴȅ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ƻŦ ŀ 
ŎƻƭŘΣ ƅǳΣ ƻǊ ŎƻǾƛŘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀƭƭƻǿŜŘ 
ǘƻ ŎƻƳŜ ǘƻ Ŏƭŀǎǎ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ǎȅƳǇǘƻƳǎ 
ƘŀǾŜ ǎǳōǎƛŘŜŘ ƻǊ ŀ ƴŜƎŀǝǾŜ ŎƻǾƛŘ ǘŜǎǘ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŜŎŜƛǾŜŘ-{ȅƳǇǘƻƳǎ ƛƴŎƭǳŘŜ 
ōǳǘ Ƴŀȅ ƴƻǘ ōŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻ-CŜǾŜǊΣ ŎƘƛƭƭǎΣ 
ŎƻǳƎƘΣ ǎƘƻǊǘƴŜǎǎ ƻŦ ōǊŜŀǘƘΣ ŦŀǝƎǳŜΣ 
ƳǳǎŎƭŜ ƻǊ ōƻŘȅ ŀŎƘŜǎΣ ƘŜŀŘŀŎƘŜΣ 
ƴŜǿ ƭƻǎǎ ƻŦ ǘŀǎǘŜ ƻǊ ǎƳŜƭƭΣ ǎƻǊŜ 
ǘƘǊƻŀǘΣ ŎƻƴƎŜǎǝƻƴΣ Ǌǳƴƴȅ ƴƻǎŜΣ ƴŀǳπ
ǎŜŀΣ ǾƻƳƛǝƴƎΣ ƻǊ ŘƛŀǊǊƘŜŀΦ                                                   
tƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ȅƻǳǊ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ŀǊŜ 
ƴƻǘ ǎƘŀǊƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǿŀǘŜǊ 
ōƻǧƭŜǎΣ ƘŀǘǎΣ ƎƭƻǾŜǎΣ ŜǘŎΦ LŦ ȅƻǳǊ ŀǘƘπ
ƭŜǘŜ Ƙŀǎ ƭƛŎŜ ǇƭŜŀǎŜ Řƻ ƴƻǘ ǎŜƴŘ 
ǘƘŜƳ ǘƻ ƎȅƳ ǳƴǝƭ нп ƘƻǳǊǎ ŀƊŜǊ 

ǘƘŜǊŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ŀƭƭ 
ƴƛǘǎ ŀǊŜ ƎƻƴŜΦ                                                  

CƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ Ƨǳǎǘ ŀ ǊŜƳƛƴŘŜǊ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ƛƴ 
ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ƎȅƳ ƛǎ ŀ ƴƻ ƛŘƭŜ ȊƻƴŜ ƛǘ ƛǎ 
ŦƻǊ ŘǊƻǇ ƻũ ŀƴŘ ǇƛŎƪ ǳǇ ƻƴƭȅΦ LŦ ȅƻǳ 
ǿƛƭƭ ōŜ ƘŀǾƛƴƎ ǘƻ ǿŀƛǘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŀǘƘƭŜǘŜǎ 
ǇƭŜŀǎŜ Ǉǳƭƭ ƛƴǘƻ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƳŀǊƪŜŘ 
ǇŀǊƪƛƴƎ ǎǇƻǘǎΦ                                                     
tƭŜŀǎŜ Řƻ ƴƻǘ ǇŀǊƪ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀƛƴǘŜŘ 
ŎǊƻǎǎǿŀƭƪǎ ƻǊ ōŜǎƛŘŜ ǘƘŜƳΦ ¢Ƙŀǘ ƛǎ ǘƘŜ 
ƻƴƭȅ ǘǳǊƴ ŀǊƻǳƴŘ ŦƻǊ ŎŀǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǊƪπ
ƛƴƎ ƭƻǘ ŀƴŘ ƛŦ ŎŀǊǎ ŀǊŜ ǇŀǊƪŜŘ ǘƘŜǊŜ 
ǘƘŜƴ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ Ŏŀƴ ƴƻǘ ƎŜǘ ƻǳǘΦ   

5ƻƴΩǘ ŦƻǊƎŜǘ 
ȅƻǳǊ ǿŀǘŜǊ 
ōƻǧƭŜ ǘƘŜ ŘǊƛƴƪπ
ƛƴƎ Ŧƻǳƴǘŀƛƴǎ 
ŀǊŜ ŎƭƻǎŜŘΦ 

wŜŎǊŜŀǝƻƴŀƭ DȅƳƴŀǎǝŎǎ 

hǇŜƴ D¸a 

tǊŜǎŎƘƻƻƭ ƻǇŜƴ ƎȅƳ ŜǾŜǊȅ CǊƛŘŀȅ млΥллς 

ммΥлл ŀƳ ŀƎŜǎ н-с Ϸр ǇŜǊ ŎƘƛƭŘ                                                                             

.ƛƎ ƎȅƳ ƻǇŜƴ ƎȅƳ ŜǾŜǊȅ {ŀǘǳǊŘŀȅ ŀƎŜǎ тҌ 

Ϸмл ǇŜǊ ŎƘƛƭŘ ǇŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴΦ CƛǊǎǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛǎ фΥол

-ммΥол ŀƳ ǎŜŎƻƴŘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛǎ мнΥлл-нΥлл ǇƳΦ 

aǳǎǘ ǇǊŜǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ŀƴȅ ƻǇŜƴ ƎȅƳ            

ǎŜǎǎƛƻƴΦ {ǇŀŎŜ ƛǎ ƭƛƳƛǘŜŘΦ !ǘƘƭŜǘŜǎ Ŏŀƴ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ƻƴƭȅ ƻƴŜ ƻǇŜƴ ƎȅƳ ǎŜǎπ

ǎƛƻƴ ŀ ǿŜŜƪΦ 

CƛǘƴŜǎǎ 

ht9b ²hwYh¦¢ς ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ǿƻǊƪƻǳǘ ǊƻƻƳ 

ǳǇǎǘŀƛǊǎ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ǳǎŜ ǿƘƛƭŜ ȅƻǳǊ ƪƛŘǎ ŀǊŜ ƛƴ 

ŎƭŀǎǎΗ Lǘ ƛǎ Ϸнл ŀ ƳƻƴǘƘ ŦƻǊ ǳƴƭƛƳƛǘŜŘ ǳǎŀƎŜΦ ¢ƘŜ 

ǿƻǊƪƻǳǘ ǊƻƻƳ ƛǎ ƻǇŜƴ ŀƴȅǝƳŜ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ŘŜǎƪ ƛǎ 

ƻǇŜƴΗ ¸ƻǳ Ƴǳǎǘ ōŜ ŀǘ ƭŜŀǎǘ мс ǘƻ ǳǎŜ ǘƘŜ 

ǿƻǊƪƻǳǘ ǊƻƻƳ ǿƛǘƘƻǳǘ ŀƴ ŀŘǳƭǘ ǇǊŜǎŜƴǘΦ ¢ƘŜǊŜ 

ŀǊŜ ǘǊŜŀŘƳƛƭƭǎΣ ŜƭƭƛǇǝŎŀƭǎΣ ǿŜƛƎƘǘ ƳŀŎƘƛƴŜǎΣ ŦǊŜŜ 

ǿŜƛƎƘǘǎΣ ŀƴŘ ǎǘŀǝƻƴŀǊȅ ōƛƪŜǎ ƛƴ ǘƘŜǊŜΦ {ƛƎƴ ǳǇ 

ŦƻǊ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ŘŜǎƪΗ 

!ŎǝǾŜ [ƛŦŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ tǊŜǎŎƘƻƻƭ 

!ŎǝǾŜ [ƛŦŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ ό!Φ[Φ[ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭύ ƛǎ 5ȅƴŀƳƛŎΩǎ 

ƪƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴ ǇǊŜǇŀǊŜŘƴŜǎǎ ŎƭŀǎǎΦ ²Ŝ Ǌǳƴ н ǎŜǎǎƛƻƴǎ 

ŘŀƛƭȅΦ Lƴ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƪƛŘǎ ŀƎŜ о-р ŀǊŜ ƎŜǩƴƎ ǇǊŜπ

ǇŀǊŜŘ ŦƻǊ ƪƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴΦ ¢ƘŜǊŜ 

ƛǎ ŀ ƻƴŜ ƘƻǳǊ ƎȅƳƴŀǎǝŎǎ Ŏƭŀǎǎ 

Řŀƛƭȅ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴǎΦ 

{ǘƻǇ ōȅ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ŘŜǎƪ ǘƻ ŬƴŘ 

ƻǳǘ Ƙƻǿ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ǘƘƛǎ 

tƛŎǘǳǊŜŘ !ŎǝǾŜ [ƛŦŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ 

ǇǊŜǎŎƘƻƻƭŜǊǎ ƎƻƛƴƎ ƻƴ ŀ ƭŜŀŦ 

ƘǳƴǘΗ 
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¢ŜŀƳ ƎȅƳƴŀǎǝŎǎς /ƻƭƭŜƎŜ ǇǊŜǇ ŀƴŘ ·/9[ 

¶ !ƭƭ ŎƻƭƭŜƎŜ ǇǊŜǇ ƭŜǾŜƭǎ о-мл ƎƛǊƭǎ ŀƴŘ ōƻȅǎ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ǿƛƭƭ ƎŜǘ ƴŜǿ ŎƻƳǇŜπ

ǝǝƻƴ ƻǳǜƛǘǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ  

¶ !ǎ ǎƻƻƴ ŀǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ǎǇŜŎƛŬŎ ǎŜǎǎƛƻƴ ǝƳŜǎ ŦƻǊ ƳŜŜǘǎ ǿŜ 

ǿƛƭƭ ǎŜƴŘ ƛǘ ƻǳǘ ǘƻ ȅƻǳΣ tƭŜŀǎŜ Řƻ ƴƻǘ Ŏŀƭƭ ƎȅƳǎ ŘƛǊŜŎǘƭȅΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŎƘŜŎƪ 

ǘƘŜǊŜ ǿŜōǎƛǘŜǎ ŦƻǊ Ƙƻǎǘ ƘƻǘŜƭǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǊŜǎŜǊǾŀǝƻƴǎΦ 

¶ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀƴ ƻǇǝƻƴ ! ŀǘƘƭŜǘŜ ƻƴ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ƻǊ ōƻȅǎ ǘŜŀƳ ƭŜǾŜƭ о-мл 

ǇƭŜŀǎŜ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ    ǎŎƘŜŘǳƭŜ  ȅƻǳǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ǇǊƛǾŀǘŜǎΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ           

ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƻ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ƻǇǝƻƴ ŀǘ ŀƴ !Φ 

¶ !ǘƘƭŜǘŜǎ Ƴŀȅ ƻƴƭȅ Ǝƻ ǘƻ м ƻǇŜƴ ƎȅƳ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀ ǿŜŜƪ 

¶ aŜŜǘ ǇŀȅƳŜƴǘǎ ŀǊŜ ŘǳŜ ƻƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ мрǘƘΣ hŎǘƻōŜǊ мрǘƘΣ bƻǾŜƳōŜǊ 

мрǘƘΣ ŀƴŘ WŀƴǳŀǊȅ мрǘƘ 


